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TliokoBanc®, 2,5 mr + 500 mr, Ta6
I'miokoBanc®, 5 mr + 500 mr, Taé/1eTKH, NOKPbLITHIE JIEHOYHOi 060/104K0ii

JEMCTBYIONIME BEIIECTBA: TIHMOCHKIAMU + MeT(hOpMUHA THIPOXIOPUL]

e [lepen mpueMoM mpenapaTa IOJHOCTBIO MPOYUTANTE JIMCTOK-BKJIAJBIII, ITOCKOJIBKY B HEM
COJZIEpKaTCs BaXkKHbIE 71 Bac cBeneHus.

e CoxpaHHTe JIMCTOK-BKIabII. Bo3MoxHO, Bam morpedyercs mpounTaTs €ro ere pas.

e Ecnu y Bac BO3HUKIN 1OTIOJIHUTEIBHBIE BOIPOCHI, 00pPAaTUTECH K JIeHaleMy Bpady.

e Jlpenapar Ha3HaueH umeHHO BaMm. He nepenasaiite ero npyrum oM. OH MOXKET HaBpeAUTh
UM, JJa’Ke €CIM CUMIITOMBI UX 3a00JIeBaHMsI COBNAAa0T ¢ Bamumu.

e Eciu y Bac Bo3uukim kakue-nu00 HeXeTaTenbHbIe Peakiiui, 00paTuTeCh K JedamieMy Bpady.
JlaHHas peKoMeHJaIus pacpoCTpaHsIeTCsl Ha JI00bIe BO3MOXKHBIE HEXENIaTeIbHbIC PEaKIny,

B TOM YHMCJIC Ha HC ICPCUUCIICHHBIC B PAa3JCiiC 4 JIMCTKa-BKJIaJbIIIA.

Conep:xaHue JUCTKA-BKJIAAbIIIA

1. Yto u3 cebs npescTapiser npenapat [mokoBanc® U 1isl 4ero ero MpUMEHSIOT.
2. O yeM crelyeT 3HaTh epesl MpueMoM npenapara [irokoBanc®.
3. IIpuem npenapara Imokopanc®.

4. Bo3aMoxHbIE HEKeIaTeIbHbIEe PEaKLIHH.

5. Xpaunenue npenapata ['mokoBanc®.

6. CozepkuMoe ynakoBK{ U IPOYHE CBEACHUS.

1. Yro u3 ceds npencrasiasier npenapat okoBanc® u 11 9ero ero NpuMeHsIIOT
[penapar ['miokoBanc® mnpejcTaBaseT coGoi  (QUKCMPOBAHHYIO KOMOMHAIMIO  JBYX
CaxapOCHMXKAIOIUX (TUMOITIMKEMUUYECKUX) CPEICTB Ul IIpUeMa BHYTPb H3 Pa3IMYHBIX
(apMakoJIOrHUecKuX rpymir: MeTopMuHa (B BHIIE THAPOXIIOPHU/IA) U TIMOSHKIAMHU/IA.
MeTdopMuH OTHOCHUTCS K TPyIIIe OUTyaHUOB U CHIDKACT CO/ICPKAHUE TITIOKO3BI B IUIa3Me KPOBH
KaK HaTOIaK, TaK ¥ MMocie npuemMa nuim. MeTopMuH He CTUMYIIHPYET CEKPEIHI0 HHCYINHA ’
B CBSI3H C 9THM HE BBI3bIBAET BEIPAKEHHOTO CHI)KEHHS TIIFOKO3BI B KpOBU (TUMOrInKeMun). imeer
3 MexaHu3Ma JIEHCTBHUA:
® CHIXAET BbIPAOOTKY TJIOKO3bl MEUEHBIO 3a CYET CHW)KEHUS IIPOU3BOJCTBA TJIHOKO3BI
(MHrHOMpoBaHMs INIIOKOHEOT€HE3a) U PACILEIUICHHS 3a11aCOB INIMKOreHa (IIMKOr€HOIIN3a);
® TIOBBIIIAET YYBCTBUTEIHHOCTHh NMEPH(PEPHUECKUX PELUENTOPOB K HWHCYJHMHY, MOTpeOIeHne U

YTUIA3alWIO I'NIFOKO3bI KJIIETKaMH B MbIIILAX,
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MeET(POpMUH TakxKe OKa3bIBaeT OIaronpusT

YPOBEHB OOIIETO XOJIECTEPHHA, TMNIONPOoTenHOB HU3KOM motHoctr (JITTHIT) u Tpurnumnepuaos.
I'muOenknaMua OTHOCHTCA K TIpyMNIe MPOU3BOAHBIX CyJIb(GOHWIMOUEBHHBI Il mokomeHus.
ConepxaHue TIIOKO3bl IPU IpueMe INIMOEHKIaMHIa CHUXKAETCsl B pe3ysbTaTe CTUMYJISILHU
CEKpEelMH WHCYIINHA -KIeTKaMH MOKETYJOUHON KeJe3bl.

MethopMuH 1 TTUOSHKIAMU UMEIOT Pa3InYHbIC MEXaHU3MBbI ACHCTBHS, HO B3AUMHO JIOTIOJHSFOT
THITOTIIMKEMUYECKYI0 aKTUBHOCTh APYT Apyra. KoMOWHAIMS ABYX THIOTIIMKEMHYECKHX CPEACTB

UMeeT B3aMOYCHIUBAIOIINI (P PEKT B CHUKCHUH COJICPKAHUS TITFOKO3BI.

I[Hoxka3anus kK NpUMeHEHUIO

[penapar I'mokoBanc® nokasaH K MPMMEHEHHIO y B3POCIBIX MAIMEHTOB ¢ CaXapHbIM 11abeToM

2 Tuna B Bo3pacTte ot 18 neT u crapie:

e mpu HedIPDEKTUBHOCTH JUETOTEpanud, (U3NYECKUX VYIPAXHEHWH W TPEIIIeCTBYIONICH
MOHOTEpanuu MeT(HOPMUHOM HITH TPOU3BOTHBIMU CYJIb(HOHUIMOYECBHHBI,

e Ul 3aMENICHHs TMPEIIICCTBYIOUICH Tepamuu JByMs MpernaparaMu (MeTGOpPMHUHOM U
IOPOM3BOIHBIM  CyJb(OHWIMOUYEBUHBI) Yy TMALUUEHTOB CO CTAOWJIBHBIM M XOPOIIO

KOHTPOJINPYEMBIM YPOBHEM TNINKEMHUH.

Ecan YJIyHlICHUEC HEC HACTYIIUJIO, UIIN 3331 YYBCTBYCTC YXYALICHUC, H€O6XO,I[I/IMO 06paTI/ITBC$I K

Bpayy.

2. O ueM cilelyeT 3HATH Iepe/l IpueMoM npenapara iokosanc®

IIporuBONOKa3aHUA

He npunumaiite npenapar LarokoBanc®, ecomu:

e y Bac aieprus Ha MmeT(hopMUH, TTHOEHKIAMU], JPyTUe MPONU3BOIHbIE CYIb(OHNIMOYEBUHBI
WM JI00bIE IpyTre KOMITIOHEHTHI Ipenapara, IepeyrclieHHbIC B pa3jiese 6 TUCTKa-BKIa/IbIIIa;

e vy Bac caxapnsrii nuaber 1 tuna;

e y Bac ocnmoxxHeHUS1 HEKOHTPOJIMPYEMOr0 CaxapHOTO Juabera C BBICOKOW KOHIICHTpaIlHeH
[JIIOKO3bI U KETOHOBBIX T€J B KPOBHU: ANAOETHUECKUI KEeToalua03, n1uabeTruyeckas mpekoma,
koMma. Keroanunos — 310 cocTOsiHME, IIPU KOTOPOM BEILECTBA, HA3BIBAEMBIE «KETOHOBBIMU
TelaMMu», HAKaIIMBAIOTCS B KPOBU. DTO COCTOSIHME MOXET MPUBECTH K JAUa0ETHUECKOU
npekoMe U kome. CUMITOMBI KETOALUA03a CIEIYyIOUe: O0JIb B AKUBOTE, YaCTOE U IIIyOOKOe
JIBIXaHUE, COHITMBOCTb, MOSIBIICHHE HEOOBITHOTO (DPYKTOBOTO 3araxa u3 pra;

e y Bac ects wim ObuT B IPONIIIOM JIakTOAUA03 (cM. moapasaen «OcoOble yKa3aHus U Mephl
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e y bBac KJIMHMYECKH BBIPAKXCHHBIC IIPOSABICHILT OCTPBIX PN XPOHITICCRIX JaUUchDanu;l,

KOTOpble MOTYT IpPHUBOAWUTH K pAa3BUTUIO HEAOCTAaTKAa KHCIOPOAAa B TKaHAX (TKaHEBOM
TUIIOKCUM), B TOM 4YHCJE OCTpas CepleyHas HeIO0CTaTOYHOCTb, XPOHHMYECKas CcepAedHas
HEJIOCTaTOYHOCTh €  HECTAaOWJIBHBIMM  IOKa3aTelssMH T€MOJMHAMUKH, JbIXaTelbHas
HEJI0OCTaTOYHOCTb, OCTPBIH HHPAPKT MHOKap/Ia;

e y Bac mnoueuHas HEZOCTaTOYHOCTh TSDKEJIOW CTeMEeHH (KIMPEHC KpeaTHHHHA MEHee
30 mu/MHH);

e y Bac octpbie cocTOsSHUS, MPOTEKAIOMIKe ¢ PUCKOM Pa3BUTHs HAapyLIeHUS (QYHKIHUU MOYEK:
00e3BOKMBaHUE OpraHu3Ma (JIeruaparanys) B pe3yabTaTe OCTPOil MM XPOHUUECKOH TrapeH,
MHOT'OKPaTHBIX MPUCTYIIOB PBOTBHI, TSKETbIE HH(EKIMOHHbIE 3a001€BaHNs, I1IOK;

e y Bac ne4eHouHast HEZJOCTATOYHOCTH;

e y Bac ocrpas ankoroigbHas HMHTOKCHKALUS, AJIKOTOJM3M (3JI0yMOTpEOJIeHNUE alKOroiIeM
Ka)JIblii JIEHb WJIM BPEMS OT BPEMEHN);

e y Bac mnopdupus (peaxkoe HaciaeICTBEHHOE 3a00jieBaHHME, CBA3aHHOE C JepUIUTOM
OTpeIeNIeHHBIX (DEPMEHTOB U MOPaKEHNEM HEPBHOM CUCTEMBI U BHYTPEHHHX OPraHOB);

e Brl GepeMeHHBI;

¢ Br1 kopMure rpyasio;

o Brr mianme 18 jer;

¢ BrI npuHUMaeTe MUKOHA30IT;

o Brbl npuHuMaeTe 003eHTaH;

e y Bac HenepeHOCUMOCTbH JIAKTO3bI, NEPUIUT JIAKTa3bl WM CUHAPOM TITFOKO30-TAIIAKTO3HON
MabadcopOIuH;

e Bawm npeacrout o0mupHas Xupyprudeckas onepars win Bel HeJaBHO epeHecIn Cepbe3HyI0
TpaBMy (KOT/Ia TIOKa3aHO IPOBEJCHUE NHCYIMHOTEPAITHHN );

e Bam Ha3HA4YCHO NPOBEICHHE PAIMOU30TOIHOIO MM PEHTTEHOJIOIMYECKOTO MCCIICIOBAHUS C
BBEJICHUEM KOHTPACTHOI'O BEIECTBA, coJepKamero ioa. B 3ToM cinyudae mpemnapar
I'mokoBanc® He JOMKEH IPHHAMATLCS B TeueHHe MeHee 48 4acoB 70 U B TeueHue 48 uacos
mocie ucciaenoBaHus (cM. mojapasnen «Jpyrme JeKkapCTBEHHBIE MperapaThl W IIperapar

I'mokoBanc®).

Oco0ble yka3aHHusl H Mepbl IPeI0CTOPOKHOCTH

Ilepen npuemoM npenapara [mokosanc® MPOKOHCYILTHPYITECE € JIeUalliiM BPAuoOM.

Ecnu 9ro-1160 U3 mepedncieHHoOro HIDKE OTHOCUTCS K BaM, coobmure 06 3TOM JevaiiemMy Bpady,
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Iy

® ball BO3pacCT CTapiiec 60 JET, U Br1 BbINO; ICTC TIRCITYTO li)l/lél/l‘lcbl\_ytu PacoTy,
e Bam Bo3pacrt crapie 65 nert;
L' Bac noueunas HECOOCTATOYHOCTH Cpez[Heﬁ CTCIICHU TSKCCTH,

o y Bac HaciencTenHoe 3a00sieBaHne — JCQUIHT TIIFOK030-6-(hochaTaeruiporeHasbl.

JlakToanmmnos

[penapar I'mokoBanc® MOKET BBI3BATh OYEHb PEAKYIO, HO OUEHb CEPhE3HYIO HEKeNaTelbHYIO

peaKmnuio, Ha3bIBaEMYIO JIAKTOANMI030M. Pa3BUTHIO IakTOaImmo3a OCOOCHHO ITOJBEPKEHBI

MAIMEHTHI C HapylIeHueM (DyHKIIUU TTOYeK.

Puck 603nuxnosenus naxmoayuooza makice noSbIULEH:

® [IpU IJIOXO KOHTPOJIMPYEMOM CaxapHOM Jauabere;

® [IpU MOBBIIIEHHONW KOHIICHTPAI[MH KETOHOBBIX TEJ B KPOBU U MOYE (KETO03);

® [IpU NPOJOJIKUTEILHOM I'OJI0/IaHUY;

® [IpH 3J10yNOTPEOICHUH ATKOT0JIEM;

e 00e3BOXMBaHUU (CM. HHPOPMAIUIO HIDKE);

® TIpU HApYIICHUHU (QPYHKINH NIEUYEHH;

® TIPH TSOKENBIX HHPEKITMOHHBIX 3a00JIEBaHUSX;

e mpu JIOOBIX JPYIMX COCTOSHUAX, IMPH KOTOPBIX OPTaHM3M HEAOCTATOYHO CHaOXKaeTcs
KHACTIOPOJIOM  (HAampuUMeEp, MpPH OCTPbIX THKENbIX 3a00J€BaHMSIX CepIUa, CepAeUHOU
HEJI0OCTaTOYHOCTH);

e [Ipu COBMECTHOM IIPUMEHEHHM Ipenaparta I mokoBaHC® ¢ HEKOTOPBIMH JIEKAPCTBEHHBIMH
npenapaTamMu (HampuMep, TAKUMHU KaK HECTepOUIHbIC MPOTHUBOBOCIAIMTENbHBIE Ipenaparsl,
MOYETOHHBIE IPenapaThl 1 HEKOTOPbIE penapaThl Ul CHIKEHHSI apTepUaIbHOTO JaBICHHUS).

Ecnu uro-nubo u3 BhIIENepeYrcIeHHOT0 OTHOCUTCSA K Bam, o0s3aTensHO coobmuTte 06 3ToM

Bpady M CJIEAYHTE €ro peKOMEHIAIUM.

INpexpaTure npueM npenapata ImoxoBanc® Ha Bpems, eciim y Bac ecTtb cocrosinme,
KOTOpOe MOKeT OBbITh CBf3aHO ¢ 00e3BOKMBaHMeM (3HAUUTEIbHAs MOTEPS KHUIKOCTH
OpFaHI/I3MOM), HaIllpuMep, CUJIbHAsA pBOTA, AUAPECH, JIUXOPAAKa, ICPErPpEeBaAHUC, NI €CIIN Bre1 nbeTe
MCHBIIC KUJIKOCTHU, YEM OOBIYHO. HpOKOHCYﬂBTprﬁTeCB C JICHalllUM BpadoOM IJId MOJYYCHHA

JANbHENIINX HHCTPYKIUI IO MPUEMY IIpenapara.

IpexpaTure npuem npenapata I'mokoBanc® n HeMelIeHHO 00paTHTeCh K Bpady MJIM 32
HEOTJIOKHON MeJIHIMHCKOI MOMOIIBIO NPH NMOSBJICHNH NMPH3HAKOB JIAKTOAM/1032, TaK KaK
9TO COCTOSAHUEC MOKCT IIPUBCCTHU K KOME.

Cumnmomwi JzaKmoauudosa e6Kro4darom.
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® DPBOTA, PACCTPONCTBO MUIICBApEHUS (JIUCIICITCHYCCRIT PACCTPONCTRA);

e 00Jb B )KHBOTE;

® CHJIBHOC HEAOMOIaHME;

® 3aTPYIHCHHOE JIbIXaHUE;

® CHIDKCHHE TEMIIEpaTyphl Teja U CepalecOneHHs.

Jlakroaruo3 TpeOyeT HEOTI0XKHON MEAUIIMHCKON IIOMOIIY B YCIOBHSAX CTallMOHApa.

lunornukemus

[lpu npueme mpenapata I[iokoBaHC® y HEKOTOPHIX MAIMEHTOB MOYKET BO3HHMKHYTh

THIIOTJIMKeMHUsT (COCTOSIHME, KOT/Ia KOHIIGHTpAIMs TJIIOKO3bl B KPOBU HIKE HOPMAaJbHBIX

3HAYCHUH ).

LT'unoznuxemust Modicem 603HUKHYMb, €CU:

e Bpl mIoxo mHTaeTech, MPOMYCKaeTe MPUEMBbl MHIIH, TOJIOJACTEe WM H3MEHSETE PEXUM
OUTaHUS;

e Bama numa coaepKUT HEI0CTaTOYHO YIJIEBOJOB, MO0 MX cojepkaHue B Bamiem paunone
HecOalaHCUPOBAHO;

e BpI ynoTpebisieTe alkorob;

e Bama ¢usnueckas Harpy3ka Oolbliie OOBIYHOW, WM €CTh IUCOanaHc MEXIy (U3NYecKon
Harpy3Koi 1 MpueMoM YTJIEBO/IOB;

e y Bac HapymeHa ¢pyHKUHs IOYEK;

e y Bac Hapymenne QyHKIMH NEUYEHH THKETION CTETICHH;

e y Bac mnHapymeHuss co CTOpPOHBI SHIOKPMHHOM CHCTEMBI: HEAOCTaTOYHOCTb (YHKIIHHU
IIMUTOBUIHOM KeNe3bl, TMIo(H3a, HaAIOYCUHUKOB;

e 1103a npenapata I'mokoBaHc® CIMIIKOM BBICOKAS;

e BprI siBIseTECh MAIMEHTOM MTOXKHUIIOTO BO3PACTa;

e Bam TpyZHO B TOYHOCTM CJIEIOBaTh pPEKOMEHJALMSAM Bpauya II0 MpUeMy Ipernapara
ImokoBanc®;

e Bbl OZHOBpEMEHHO NpPUHUMAETE OIpENeIICHHBIE JIGKapCTBEHHBIC MperapaThl W Ipernapar
I'mokoBanc® (HampuMep, Ipyrue IpenapaThl 1l JeYeHHs caxapHoro auabeTa, HEKOTOpPhIE
npenapaTsl Uil CHH)KEHHUS! BBICOKOT'O apTepHajbHOTO JABICHHUS, NMpenapaTsl, IpUMEHIEMBbIE

JUTSL ICYEeHUST TPUOKOBBIX HH(EKITHH).

CUMIOTOMBI TUIIOTJIMKEMHUU qame IMOsABJIAIOTCA BHE3AITHO, HO MOI'YT Pa3BUBATHCA IMOCTCIICHHO.
HpI/I THUITIOTJIMKEMHUH BO3HUKAIOT CIICAYIOIMIUE CUMIITOMBI: TOTJIMBOCTDh, YyBCTBO CHJIBHOI'O I'OJIO/JA,

0ecroKoICTBO, ydalleHHOe ceplieOneHne, MOBBIIICHHE apPTEPUATBHOTO MABICHHS, TOJIOBHAS
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BPCMCHHBIC HAPYIICHUS 3pCHUA, YCTAJIOCTh,

BHMMAHUS U peakluil, HapylIeHue pevyr. B TspKenbIX ciiydasx BO3SHUKAIOT CIIyTAaHHOCTh CO3HAHUS
U yTpara CaMOKOHTPOJISl, HECTIOCOOHOCTh IBUTAThCA, CYIOPOTH, TIOTEPSI CO3HAHMSL.

[TarmenTs! B Bo3pacTe 65 JeT U cTapiie 0COOEHHO UyBCTBUTEIbHBI K ICHCTBUIO TTHOCHKIAMU/A,
BXOJIAIIIEr0 B COCTaB Ipenapata ['mokoBaHc®, ¥ MO3TOMY B OONbIIEH CTENEHU MOABEPHKEHBI
PHUCKY TUMOTTIMKEMHUU. ['MIIOTIMKEMHUIO Y MOXKUIIBIX HHOT/Aa OBIBAET TPYAHO pacno3HaTh. YTOObI
n30exarh Pa3BUTHs THUIOTIMKEMHUH, Jiedamuii Bpad OyJaeT nNoaduparh HadalbHYI0 H

NoAACPKUBAKOIIYTO 03y IIpeIiapara € OOIBIION OCTOPOKHOCTBIO.

Ecnu Bvl 3amemunu y cebs npusHaxu 2UnO2iuKemMulL:

e HeMelJIEHHO NPUMHTE BHYTPb caxap WM IJIIOK03Yy B Ta0jeTKax, Ju0o chenbTe MUILy ¢
BBICOKHMM coOJlep:kaHueM caxapa (KoH(eTbl, MEN, caaakuidl GPYKTOBBIN COK);

e HeMeNJIeHHO NpeKpaTuTe npueM npenapara [aokoBanc® u cBskuMTech ¢ Bammm
JeyaluuM Bpa4yoM, nmoromy 4to Bam MoxkeT moTpeboBaTbhcs METUIIMHCKAs MOMOIIb WIIH

ToCIIMTaIn3amus.

IIpOoKOHCYIBTUPYHUTECH C JIEHALIUM BpauoM, €CJIM y Bac MOBTOPSIIOTCS MPUCTYIIBI TUIOTJIUKEMUU,

KOTOpBIE SABIISIOTCS MO0 TSHKETBIME, 100 Bam TpyaHO pacmo3HaTh ux.

Hapymenne (bVHKHI/II/I MMOYEK W/UIU NTEYEHU

[Torosopure ¢ Bamum seqaniyuM BpauoM, eciu y Bac ects 3a0oeBaHue ouex U/Wim MeYeHu, 10
TOro, KaKk HauHeTe TpUHUMATh npenapat 'miokoanc®. Ilepen HasHaueHHeM MpemapaTta Bpay
Ha3HAuuT Bam mabopaTopHbIe HCCIe0BaHus, YTOOBI OIEHUTh (DYHKIIUIO TOYEK H/VITH TTeYCHH, ’
IpUMET pellleHre, MOKHO 1 BaM npunuMars npenapar [mroxoBanc® u B Kakoii 103e.
Konmpone ¢pynkyuu novex

Ilepen HasHaueHuweMm Ipenapara ImokoBanc® M BO BpeMs Tepaluu ledamuii Bpad Oyjer
Ha3zHauaTh Bam naGoparopHble McciaenoBaHus A OLEHKH (DYHKIMH MOYEK — €KErofHO WM

qgamie, €CJIn Brb1 noxxuioi YCJIOBCK, UJIN Y Bac camxennas Q)YHKI_II/I}I IIOYCK.

CepaeuHast HEIOCTATOYHOCTD

CoobmuTe jeyarieMy Bpady J0 Hayana Ipuema npenapata [nmokopanc®, ecnmu y Bac ects
XpOHHYECKasi cepleyHasl HeJOCTaTOYHOCTh (COCTOSIHUE, NMPH KOTOPOM CHIDKEHA CIOCOOHOCTD
cepAlla JIOCTaBJIATH HEOOXOAMMOE KOJMYECTBO KPOBH M KHUCIOpOJa K OpraHaM M TKaHsM;
CHMIITOMBI BKITFOYAIOT OJIBIIIKY, YTOMJIIEMOCTh, OTEKH Ha HOrax). Bpau onenut Baie cocrosiaue
¥ TIPHMET pellieHne, MOKHO J1i Bam npunuMats npenapat [mokoBanc®.

Bo Bpems nedenus npenaparoM I'mokosanc® Bl Gy/eTe perysispHo MpoXoauTh 00ciIe0BAHU

JUTSE KOHTPOJISI PYHKIIMK CEPIIia U MTOYCK.
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ECIN baM MPEACTOUT XUPYPTHYECKaA OICpd mﬁmm,—mmvnﬂm-aﬂmypmu_

HApKO30M, BbI I0JKHBI IPEKPaTUTH MIpKeM Tipenapata I mokosanc® Ha BpeMs oneparuiu. [lpuem
npenapara I mokoBanc® MOHO BO30OHOBUTE HE paHee, 4eM depes 48 4acoB Moclie onepariy Wi
B0300HOBIICHHS ITPHEMA THUILH, TIPH YCIOBUH, YTO (PYHKIHSA ITOYEK ObLIa HCCIIE0BaHa U IIPU3HAHA
CTaOMIIbHOM.

O0s13aresbHO 00paTUTECh 3a KOHCYJIbTAllMEH K JedalieMy Bpady. Bamn Bpau pemmt, korga Bam
cleyeT NpeKpaTHTh U KOTJIa MOKHO BO30OHOBHUTH NpHeM npenapata I'mokopanc®. Bbl 10KHEI

TOYHO CJICAOBATH YKAa3aHUAM Bpaya.

Jpyrue Mepbl IpeaoCTOPOKHOCTH

e Bam pexoMenayercst MpooIbKaTh COOMIOIATh JUETY, KOTOPYIO Ha3HAYMJI JICHaluil Bpad
Y PEryJISIpHO BBITIOJTHATH (PU3NYECKUE YITPAKHCHUS;

e Bam pekomeHIyeTcs peryJsipHO o0pamaThCst K Bpady, YTOObI IPOXOIUTH JTa00paTOpHBIE
oOcreToBaHwsl ISl KOHTPOJISl CaxapHOTo Auadera U QyHKIUU MOYCK;

e BaMm pexoMeHyeTcs eKEeroJHo MPOXOIUTh JIabopaTopHOe 00CIeI0BaHUE sl KOHTPOJIS
KOHIICHTpalluy BUTaMiHa B12 B KpoBH;

e ccmu y Bac mmarHocTMpoBaHO HacleICTBEHHOE 3a0oiieBaHUE — JEUIHUT TIFOK030-0-
¢docdarneruaporenassl, coodmmure 00 3ToM Bpady. B 3TOM ciydae mpueM mpenapata
I'mokoBaHc® MOKET MPMBECTU K Pa3BUTHIO TEMOJUTHYECKOH aHeMuH (3ab0sieBaHue, Ipu
KOTOPOM pa3pylLIaloTCsl KpacHbIE KIETKH KPOBH — JSPUTPOLMTHI). Bpau paccMoTpuT

BO3MO’KHOCTh Ha3HaueHus: Bam npyrux npenapaToB AJs JISYEHUs caXxapHOro nuaderta.

JeTn v moaApoCTKH
Ipenapart [irokoBanc® NpoTHBONOKA3aH y JeTeil U MOJPOCTKOB B BO3pacTe 10 18 JIeT, MOCKoJIbKy

0e30macHOCTh U 3((PEKTUBHOCTD HE YCTAHOBJICHBI.

I[pyrne JIEKAPCTBCHHbIC IIPENMapaThbl M Npenapar F.J'IIOKOBaHC®
COOGH.[I’ITC JeHyameMy Bpady O TOM, 4YTO Brr NPpUHUMACTEC, HEAABHO NPHUHHUMAJIN WM MOXCTE

HayaTh IPUHUMATh KaKHe-TMO0 JIpyTye JIeKapCTBEHHbBIE MPEenapaThl.

Bbl He MOJLKHBI NPUHUMATh CIEAYIOIIUE JIEKApCTBEHHBIC IperapaTbl BO BpeMs JICUCHHS
npenapartom I'mokosanc® (cM. moapasaen «[IpoTUBOTIOKA3aHUS» ):

® MuKkoHazon (MPUMEHSETCS IS JISUeHUS TPUOKOBBIX MH(EKINN);

® (Oozenman (IPUMEHSETCS ISl ICUCHHSI JISTOYHON apTepHaIbHON THIIEPTEH3HUHN);

® lodcodepocawue KOHMpAcmuvle cpedcmea (TPUMEHSIOTCS TPH  PaJTUOU3OTOMHBIX HIIN
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KOHTPACTHOTO BEIECTBA, COACPKAIICTO “Hom—Br— Ao I~ BPCMCHHOTIPCKPaTHTE TP

npenapata I'moxosanc®. Jledamuii Bpau ompeieiuT, Korja Bam HeoOXOmuMO HMpeKpaTHTh

npueM npenapara ['mokoBanc® U KOT/Ia MOKHO BO30OHOBUTB €TI0 PHEM.

Coobuire cBOEMyY Bpauy, eciii Bbl mpuHIMaeTe clieayrommue JIeKapcTBEHHbIE pernaparsbl.
Bam moxer morpeboBaThcs Oosiee 4yacToe NPOBEIECHUE JAOOPATOPHBIX HCCIEIOBAHUN JUIS
KOHTPOJISI TJTFOKO3BI B KPOBH U OlIeHKH (DyHKIIMU ouek. Jledaremy Bpady MOXKeT moTpeboBaThCs

CKOppeKTHpoBaTh Bay 103y npenapara Iiokosanc®:

e MOYErOHHBIE Npenaparsl, AeHCTBHE KOTOPBIX HAMpaBJIEHO Ha BBIBEJICHUE JIMIIHEH KHUIKOCTH
U3 opraHu3Ma (Hampumep, GypoceMun);

e TqIpemaparbl, TPUMEHSEMbIe TNPH BOCHAIMUTEIBHBIX TpoOIeccax W Ui oOJierdyeHus Ooiu
(canuumIaTel, HECTEPOUIHBIE MPOTUBOBOCHAINTEIBHBIC MPETapaThl, BKIOYas WHTHOUTOPHI
muknookeurenassl I, ¢enmnOyTa3on), a Takke TOpMOHAJbHBIE Tpemaparbl ¢
IPOTUBOBOCHAIUTENILHBIM AEHCTBUEM — ITIOKOKOPTUKOCTEPOUIbI (HalpuMep, MPEeIHU30JI0H);

e Tfpermaparbl, TpPUMEHSIEMbIC JIUII CHIDKCHUS  BBICOKOTO  apTEpUAIBHOTO  JIaBJICHUS
(TMMOTEH3UBHBIE MTPETapaThl);

e 0OeTa-aApeHOOIOKATOPHI (MPUMEHSIOTCS [UIs JIeUdeHHs 3a00JIeBaHU Cep/Illa W MOBBIIIEHHOTO
apTepUAIbHOTO JaBJICHUS);

e VHTUOWUTOPBI AaHTMOTEH3MHIpEeBpalamomero ¢epMeHta (NPUMEHSAIOTCS Ul JIEYEHUS
CepACYHO-COCYAMUCTHIX 3a00JICBaHUI, HATPUMEP, KalTONPHII, SHATAIIPHII);

® CHMIIATOMUMETUKHA (TMPUMEHSIOTCS JUIS JICYEHUS OpOHXHMANbHOH acTMbl (Hampumep,
canp0yTaMoI), a TaKKe B aKyIIepcTBe 0eTaz-aipeHOMIUMETHKN B HHBEKIIHSIX;

e 1aHa30J (aHTUI'OHAJOTPOITHOE CPEICTBO, IPUMEHSETCS JUTS JICUCHHUS SHIOMETPHO032);

e XJOpHpoMa3uH (HEHPOJENTHK, TNPUMEHSETCS IS JICYCHUS HEKOTOPBIX TICHXHYECKHX
PaccTpocTB);

e Jpyrue JEKapCTBEHHBIC IIpemaparbl, MpHUMEHSeMble IMpH caxapHOM auadere (Takue Kak
MIPOU3BOJIHBIE CYITHL(OHMIMOUYECBUHBI, HHCYJINH, akap003a, TIIIOKaroH);

e (iykoHa3o (TPUMEHSIETCS sl JIeUeHHs TPUOKOBBIX MHEKITUH);

® JlecCMONpecCcHH (Tpenapar, yMEeHBIIAIOMIHA BEIPA00OTKY MOYH);

e KojeceBelnaM (CEKBECTPAHT JKETUHBIX KHCIIOT, MPUMEHSETCS Ul CHIKEHHS MOBBIILICHHOTO
XOJIeCTeprHA B KPOBH);

® JICKapCTBEHHBIC MPEMapaThl, COJACPIKAIINE ITUIOBBIN CITHPT;

e JIpyrHe JEKapCTBEHHBIE MPEnapaThl, KOTOPbIE MOTYT H3MEHATH d(pekTuBHOCTS MeThopMUHa,
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TONyTCrpaBUp, PAHONA3MH, TPHUMETO KPSOTHHIG; —Oamapno;—AaKTaTacB;
BaHJCTAaHWO), WM TPUBOJUTH K YBEIUYCHUIO KOHICHTPAIMd MeT(GOpMHHA B KpPOBH
(amwtOpH, TUTOKCHH, MOP(HH, TPOKAWNHAMU], XUHUJIWH, XUHUH, PAHUTUIUH, TPHAMTEPEH,
BaHKOMMUIIWH);

® JIpyrue JEeKapCTBEHHBIC MPenapaThl, KOTOPbIC CIIOCOOHBI MOBBIIIATh KOHIICHTPAIHIO TIFOKO3bI
B KPOBH M MOTYT TIPEISTCTBOBATH €€ aJIeKBATHOMY KOHTPOJIIO (Takue Kak (heHOTHAa3UJIbI,
(CHUTOWH, HUKOTMHOBAs KHCJIOTA, W30HHWA3HUJ, OJIOKATOPHI «MEIJICHHBIX» KallbIUEBBIX
KaHaJI0B (MMPUMEHSIOTCS IS JICUCHUs 3a00JIeBaHUH cep/iiia), TOPMOHBI IIIMTOBUHOMN KEJIe3bl,

JKEHCKHUE TI0JI0BbIE TOPMOHBI (3CTPOreHbl ), IEPOPaIbHBIE KOHTPALIETITUBEI).

IMpenapat I'mokoBanc® ¢ ajkoroiem

Nzberaiite mpreMa amkoroyisi M JEKapCTBEHHBIX IMPENapaToB, COACPIKAIIUX ITHIOBBIA CIHAPT
(3TaHON) B TIEpUOJ NMpUMeHeHus mpenapata [rokoBaHc®, MOCKOIBKY TO MOXKET MPUBECTH K
Pa3BUTHIO  JIAKTOAIMI03a  WJIM  TUINOINIMKEMHH, JMOO  CHPOBOIMPOBATH  Pa3BUTHE
IUCylb(UpaMonooOHONH peakuuu (T.€. peaklUM HENEepPeHOCUMOCTH aJIKOTOoJIsd, KOTOopas
MPOSABIIICTCS TOLUIHOTOM, PBOTOH, OONBI0O B JKUBOTE, «IPUJIMBAMHU», CepaleOueHueM,

TOJIOBOKPY>KEHHEM ).

bepeMeHHOCTDH U IpyAHOE BCKAPMJIMBaHHE

Ecnu Bbl GepeMeHHBI WM KOPMHUTE TPYIbIO, JyMaeTe, yTo 3a0epeMeHEeNH, WM IIaHUpyeTe
OepeMeHHOCTh, IMepe]l HauyaJoM NPUMEHEHHs Npernapara MPOKOHCYJIbTHPYWTECh C J€HallluM
BpadoM.

bepemeHHOCTD

He npunumaiite npenapar I'mokxosanc®

, ecir Bel GepemeHHBI WK TIIaHUpyeTe 0epeMEHHOCTb.
[pumenenue npenapara [mokoBanc® NpOTUBOIIOKA3aHO BO BpeMs GepeMEHHOCTH.

OO0patuTech K JieyalieMy Bpady, OH Ha3HauuT Bam apyrue npenapatsl A JI€UEHUS CaXxapHOTO
nrabera, MPUMEHEHUE KOTOPBIX pa3pemeHo BO BpeMsi OepeMEeHHOCTH.

Jlakranys

He npunumaiite npenapar 'mokosanc®, eciu Bwl kopmuTe pebenka rpyasio. IlpuMeneHue

npenapara FJ'IIOKOBEIHC® IIPOTHUBOIIOKA3aHO B IIEPHUOJ I'PyAHOI'O BCKapMJIMBAHUA.

Ynpag/jieHue TPAHCHOPTHBLIMH CPEACTBAMH H PadoTa ¢ MeXaHU3MaMu
Bo3MokeH pHUCK  BO3HUKHOBEHHUS  THIOTJIMKEMHU, HEOOXOAMMO  COONIOAATh  MEpPHI

MPEIOCTOPOKHOCTH MPH YIPABJICHUN TPAHCIIOPTHBIMH CPEACTBAMH M pabOTe ¢ MEXaHH3MaMH,
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Ipenapat [okoBanc® coaepKuT JaKTO3y
Ecnu y Bac HemepeHOCHMOCTh HEKOTOPBIX CaxapoB, 00paTUTECh K Bpady, IPexk/ie YeM MPHUHUMATh

9TO JICKApCTBCHHOEC CPCACTBO.

IMpenapat I'mokoBanc® coaepKuT HATPHIT
Jannblii mpenapat coJiepkKuT MeHee 1 Mmons (23 Mr) HaTpust Ha TaOlIeTKY, MOKPBITYIO INICHOYHON

060J'IO‘IKOI>1, T.C. ABJIACTCA MpCapaToM, «HC COACPIKAIIUM HATPUA».

3. llpuem npenapara I'mokosanc®
Bcernma npuHuMaliTe nmpenapar B IIOJTHOM COOTBETCTBUH C PEKOMEHIALAAMM JICHYAIleTo Bpaya.

IIpn nosiBIeHNM COMHEHMH IIOCOBETYMTECH C JIEUAIIM BPadoM.

PexoMenayemas 103a

Jlo3a npenapata I'mokosanc® Gyaer onpeeneHa HHAMBUAYaNbHO Ul Bac jedyamuM BpadoM B
3aBHCHMOCTH OT KOHIICHTPAIIMH TIIFOKO3bI B Bareii kpoBu (1o pe3yibTraTam aHalln3a).

B 3aBucumoctn ot Bamero cocrostaus, 3 ()eKTHBHOCTH U TEPEHOCUMOCTH JICUCHHSI Bpad MOXKET
M3MEHATH 7103y npenapara I mokoBaHc®, uTo6bl 10CTHYD PPEKTHBHOIO KOHTPOIS CaXxapHOTro

nraoera.

HauanpHas j103a 06b19HO cocTaBiseT | Tabnerky mpenapara [mroxoBanc® 2,5 mr + 500 Mr uim

I'mroxoBanc® 5 mr + 500 Mr 1 pa3 B cyTKu.
Ecnmu Bbl panee mpuHMManu MeTHOPMHH WM TIIHOSHKIAMHMII, TO MPHU MEPEXoJie Ha IMmpermapaT
[mrokoBanc® HavanbHas 1032 OyJeT SKBUBAJICHTHA J[03aM MeThOpMHHA M TIMOCHKIAMUIA,

KoTopble Bl momyyanu panee.

MakcumanpHas cyTodHas Jio3a Tpenapata ImokoBanc® cocTaBiseT 3 TaGIeTKM B J03MPOBKE

npenapata 5 mr + 500 Mr umm 6 Tabnetok npenapara Iimokoanc® B 1o3uposke 2,5 Mr + 500 Mr.

Ecmu Bol ocnaGiieHsl ¥ He ToJTy4aeTe cOaTaHCUPOBAHHOTO MUTAHUS, COOOIINUTE 00 ATOM Bpauy.
Bpau He OyzeT yBennuuBaTh 103y npenapara ['mokoBanc® 10 MaKCHMAaIbHOM, YTOOBI HE BEI3BATH

y Bac cHIKeHUs: KOHIIGHTPALMH TJIFOKO3bI B KPOBH (TUIIOTTHKEMUN ).

Pexxum go3upoBanmst mpenapara [CroxoBanc® n0I0MpaeTcst UHANBUIYaTbHO BPAuOM:
Jlns 0o3uposox 2,5 me + 500 me u 5 me + 500 me

e | pa3 B CyTKH, yTPOM BO BpeMs 3aBTpaka, MpH MpuMeHeHnn | TablIeTKu B CyTKH.
e 2 pasa B CyTKH, YTPOM U BE€UYEPOM, IIPH IPUMEHEHUH 2 TAOIETOK B CYTKH.

st oosuposku 2,5 me + 500 me
10
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Iliisi 0o3uposku 5 me + 500 me

e 3 pasa B CyTKH, YTPOM, THEM U BEYEPOM, IIPU NPUMEHEHHUH 3 TaOJIETOK B CYTKH.

Tloxuiple maIMeHThl

Ecmu Bel B Bo3pacrte 65 net uinu crapiie, Jiedaniuid Bpad MOKET Ha3HAunTh Bam Gosee HU3KYIO
no3y npenapara I'mokoanc®. IIpu HeoOXOAMMOCTH YBEIMUYEHHs 03l Mpenapara Bpad OyjaeT
JIeNIaTh 3TO C OCTOPOXKHOCTHIO, B 3aBUCUMOCTH OT KOHLIEHTPaLMU IUIIOKO3bl B Bamieil kposu u

(yHKIIUHY TIOYEK.

IlanmeHTrl ¢ HapyIIeHHEM d)VHKHI/II/I IIOYCK

Ecnmu y Bac napyniena QyHKIUs nodek, jieyauid Bpad MOXKET Ha3HaYuTh Bam Oosiee HU3KYIO
nosy mnpenapara [mokosanc®. Bpau Takke OymeT peKkoMeHI0BaTh Bam perysspHbie
1a00paToOpHbIE MCCIIEOBAHUS C LENbI0 OLIEHKU (PYHKIIMU ITOYEK BO BpeMs JICUeHHs MpenapaTom

I'mrokoBaHc®.

IIyTs 1 (1K) cI0CO0 BBeIEHUs

BayTps.

[Mpunumaiite TabneTkn BO BpeMsi eabl. TaOJETKH ClIeAyeT MPOTIaThIBATh IEITHKOM, 3aIiBast
BOJIOM.

Kaxnprit mpuem npemnapara JAOKEH COMPOBOXKAATHCA MPUEMOM IMHIIU C TOCTATOYHO BBHICOKUM

COACPIKAaHHUEM YIJICBOAOB IJIA MMPEAOTBpAlllCHHA BO3HUKHOBCHHA THIIOTJIMKEMUU.

[IpOKOHCYITUPYHTECH C JIEeUaluM BpauoM O IpHeMe mpenaparta Imokosauc®, eciu Bsl
NpUHMMAaeTe JeKapCTBEHHbI Hpemapar, cojepskamuii konecesenam. Ilpemapar I'mokosanc®

HCO6XO,[[I/IMO IIpUHHUMAaTb MUHUMYM 3a 4 gyaca A0 IprueMa KoJIeCEBCIaMa.

Ecau Bol npunsisin npenapara IinokoBanc® 6osb1e, 4eM cJ1e10BaJio

Ecnu Bl npunsiau npenapara I'moxosanc® Gonbiue, yeM Bam 6bL10 HaszHaueHo, y Bac Moxer
Pa3BUTHCS TUIOTIMKEMHUS WIH JIAKTOANM 103 (CUMIITOMBI CM. B pasjiene 2 — noapazaen «Ocobbie
yYKa3aHUs | MEPhI IPEIOCTOPOKHOCTH» ). HemenneHHO cooduuTe 00 3TOM CBOEMY Bpady MU
o0paTtuTtech B OT/JeJeHHE HEOTJIOKHOI moMom(u OJmxkaimeid OoabHunbl. Ecmu ects
BO3MOKHOCTB, BO3BMHUTE C COOOH YIaKkoBKY Ipernapara, 9To0bl MoKa3aTh Bpady, KaKoi mpemapar

BeI npunHsamm.

Eciu Bbl 3206111 npunsTh npenapat Iiokosanc®

Ecnu Bel 3a6b11m npuHaTh npenapat I'mokoBanc®, MpUMUTE €ro, Kak TOILKO BCIIOMHUTE. 3aTeM
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TO36I, HEe IPUHUMAaNTE 03y, KOTOPYIO0 Bel npemryerrmm:

He npuanMaiiTe TBOHHYIO /103y, YTOOBI KOMIICHCHPOBATH MPOITYIICHHYO.

[Tpu HanM4MK BOIIPOCOB MO MPUMEHEHUIO TIpernapara, OOpaTUTECh K JIeHallleMy Bpauy.

4. Bo3MmoxkHBIE HeKeIaTeJbHbIC peaKIuu
HO}IOGHO BCCM JICKApCTBCHHBLIM  IIpcliapaTraM, llaHHI:IfI npemnapar MOXCET  BbI3bIBATb
HCXKCJIATCIIbHBIC pCaKNU, OJHAKO OHW BO3HUKAIOT HC Y BCCX.

HCKOTOpLIC HECXKCIATCIIbHBIC pCaKIUU MOT'YT OBITh CCPHLE3HBIMHU.

Eciu Bsl 3amMermiin  NpU3HAKH JII000H W3 TeEpPeYHCIEHHBIX HHAKE Cepbe3HbIX
He/KeJIaTe/IbHBIX Peakuuii — MpeKpaTuTe npueM npenapata [okoBanc® u HeMeNJeHHO
o0paTuTech 3a MeAMIMHCKON MOMOIIBIO:

e JlakToanuao3 (MOXXeT BO3HUKATh OYCHb peAKko — He Ooiee ueMm y 1 gemoseka m3 10 000).
CUMIOTOMBI JJAKTOAIM103a MTOAPOOHO OMKCaHbI B paszzene 2 (moapasnen «Ocodble yKazaHUs |
MEpBI IPEAOCTOPOKHOCTHY). ITO OUEHB Cepbe3Hasi HeXKeaTeIbHask peakiys, KoTopas Tpedyer
HEOTJIOKHOM MOCHUTAIM3AIMHU U JIedeHus B OoJbHHUIE. B cilyuae BOSHUKHOBEHHS CUMIITOMOB
JNIAKTOAIM103a, BBl JIOUKHBI HEMEIJIEHHO NPEKpaTHTh NpueM mpenapara Iokosanc® u
0o0paTUTbCA K Bpauy MM 33 HEOTJIO)KHOW MEAMIMHCKOM MOMOIIbI0, TaK KakK JAaKTOAlMJI03
MOJKET MPUBECTH K KOME.

e Hmuskas KOHIEHTpAIMs TIIOKO3Bl B KPOBH (rumoryimkemMusi). CHMITOMBI THITOTIHKEMHN
noapoOHO ommcaHbl B pasgene 2 (mompasmen  «OcoOble  ykazaHUST M MEpHI
MPEIOCTOPOKHOCTHY).

o Tskenas amiepruueckas peakluss € Pe3KUMM CHHXKEHHEM apTepHalbHOrO JaBJICHHUS,
yUYaIlleHHBIM ~ cepaueOreHneM, Cl1aboCThlo, MOTIMBOCTBIO, 3aTPyJHEHHEM JbIXaHUS,
TOJIOBOKPY)KEHHUEM M TIOTEpeH CO3HAHUS — aHA(PUIAKTHYECKHIl IIOK (MOXXET BO3HUKATh

OYCHb penko — He Oosiee ueM y 1 wemoseka u3 10 000).

Taxxe MOT'YT BCTpPE€UYATbCs PCaKLIUH HepCKpCCTHOﬁ YYBCTBUTCIIbHOCTHU K Cynb(bOHaMI/IIlaM H Ux
MMPOU3BOAHBIM (aJ'IJ'IepFI/I‘IeCKI/Ie peaKHI/II/I). HpI/I BO3HHMKHOBCHHUU anneprnqecxoﬁ pcakunu

npekpaTtuTe TpueM npenapara [mokoBanc® u 06paTuTech K Bpady.

Jpyrue HeskesaTe/bHbIE peakuMU
[pyrue BO3MOKHBIE HEXKEATEIBHBIE PEAKIIMK IEPEUNCIEHBl HUKE. ECM 3TH HEXeNaTenbHbIe

peakuuu OyIayT HpOTEKaTh B TsDKEIOH (opme, He3aMemIHTENbHO oOpaturech K Bamemy
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OueHp YacTo — MOT'YT BO3HHKATE v Oojee yeM 1 yenoseka u3 10:

e TomHoTa;

e PBoTa;

o Jluapes;

e bomu B )xuBoOTE;

e OTCyTCTBHE alNIeTHTA.

YacTo — MOI'YT BO3HUKATE He Oosiee yeM v 1 yemoseka 3 10:

e Henocrarounocts BuTamMuna Byy;
e Hapymenne Bkyca (METATMYECKUN TPUBKYC BO PTY).

HeuacTo — MoryT Bo3HUKATh He Ooiiee yeM v 1 yenoseka u3 100:

e [lpuctynsl ne4yeHOUHONH MOPHUPUH U KOKHOU TIOppupHu;
e VBenMueHHE KOHIICHTPAIM MOYEBUHBI M KpPCaTUHHMHA B CHIBOPOTKE KPOBHU (ITOKA3aTEeIH,
xXapakTepu3ymone padboTy moyek).

Penko — MoryT Bo3HUKATh He Oosee yeM v 1 yemoseka u3 1000:

e CHIKeHHE KOJINYEeCTBA JISHKOMTOB B KPOBH (JICHKOTICHNU);

o CHmKEHUE KOJIMYEeCTBA TPOMOOITUTOB B KPOBH (TPOMOOIIUTOTICHHS );

o KoXHBIC peaKIMy TaKue, Kak 3y/[, KpanuBHUIA, MaKyJIONaITyJIe3Has ChIb (ChIIb B BUJE MATCH
1 OYrOpKOB Ha KOXKe).

OueHb PEIKO — MOI'YT BO3HUKATH He Oojiee ueM v 1 uenoBeka u3 10 000:

e Hapymienne nokazateneit pyHKIUY MEUEHN UM TeMaTUT (BOCTIAICHUE TEYSHHM ), TPEOYIONIHe
IpEeKpaleHus JIeUeHHUS;

e Peakuusa  HemepeHocMMOCTH  ankoroniss  (aucynbdupamornonobHas — peakuus)  OpH
OJIHOBPEMEHHOM IIpHeMe aNKoroJis u npenapara Imokopanc®;

e CHwKeHNe KOHIICHTPAIIMH HATPHUS B KPOBH (TUIIOHATPHEMHS);

e CHIKeHHE KOINYECTBA JICHKOLUTOB TSUKENIOM CTeNeH! (arpaHyIouTo3);

e AHeMUs U3-32a MOBBIIICHHOTO Pa3pyIICHHUS KPACHBIX KJIETOK KPOBH (T€MOIMTHYECKAsI aHEMHS);

e Hapymenue ¢popMUpOBaHUS KJIETOK KPOBH B KOCTHOM MO3T€ M CHM)KEHHE WX KOJIMYEeCTBa
TSDKEJION CTereHH (aryia3usi KOCTHOrO MO3ra U IMaHIUTOIECHNU);

e [lopaxxeHHe COCYZOB KOXXKH WJIM BHYTPEHHHX OpraHoB (KOXHBIH WIIM BHUCICPATLHBIN
AIJIEPTUYECKUI BaCKYJIUT);

o KoxHast peakmms, KOTOpas XapaKTEepHU3yeTcs pa3HOOOpPa3HBIMH BBICHITAHUSMH Ha KOXKE
(momumopHas spurema);

o Koxnas peaKkuus, KOTOpas XapaKTCpU3yCTCA IOKPACHCHUCM U 06I_HI/IpHI>IM HICJIYIICHHUEM KOKH
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e |IOBBIIIICHNEC YyBCTBUTCIBHOCTH KOXKH K COTTHITY \\LU1chn\,nuu.uu)au,yn1).

B nauase neuenus nperapaToM FJ'IIOKOBaHC® MOXCT BOBHUKHYTb BPECMCHHOC HAPYHICHNEC 3pCHUA

H3-3a CHMXKCHUA COACPIKAHUA I'NIFOKO3bI B KPOBH.

Coo01ieHue 0 HexKeNaTeJIbHbIX Peakuusax

Ecnu y Bac npu npumenenuu npenapata I'mokoBaac® BO3HHKAIOT KaKHE-THOO HEKeNaTelbHbIe
peaKIuu, MPOKOHCYJILTUPYHTECH C BpauoM. JlaHHAs peKOMEeHIaIus paciipoCTPaHsIeTCs Ha JTF00ObIe
BO3MOJKHBIE HEXKEJIATeIIbHbIC PEaKI[MK, B TOM YHCJIC Ha HE MEPEYNCICHHBIC B INCTKE-BKJIA IBIIIIE.
Bbl Tarke MoxeTe COOONIMTh O BOSHUKHOBCHHMH HEKENATEIBHBIX PEaKIMi HampsIMyr depes

CUCTEMY COO6HI€HI/Iﬁ rocyaapCTtB — 4JICHOB EBpa3HﬁCKOFO 9KOHOMMHYCCKOro Coro3a.

Poccuiickas @enepannsa

DdenepanbHas ciryx0a 1o Haa30py B chepe 3apaBooxpaneHus Poccuiickoit denepanun
Anpec: 109012, Mocksa, CnaBstHCKas momais, 1. 4, ctp. 1

Ten.: + 7 (800) 550-99-03

daxkc: + 7 (495) 698-15-73

DnexTpoHHas noyTa: pharm@roszdravnadzor.gov.ru

Caiit: www.roszdravnadzor.gov.ru

PecniyOonnka ApMeHust

AO3T «HayuHblil IEHTp 3KCHEPTU3BI JEKAPCTB U MEAULMHCKUX TEXHOJIOTUM UMEHH aKaJeMHKa
3. NabpuensHay

Anpec: 0051, r. EpeBan, np. Komuraca 49/5

Ten.: (+374 60) 83-00-73, (+374 10) 23-08-96, (+374 10) 23-16-82

lopsuast muaus: (+374 10) 20-05-05, (+374 96) 22-05-05

DneKTpoHHas moyTa: naira@pharm.am; vigilance@pharm.am

Caiit: www.pharm.am

Pecnyonuka Benapyce

MunuctepcTtBo 3apaBooxpanenus Pecnybnuku benapycs,

PecnyOnukanckoe  Yaurapuoe Ilpemmpustue Llentp Oxcmeprus wu  Hcenbitanuii B
31paBOOXpaHEHUH

Anpec: 220037, r. Munck, niep. ToBapuiieckuit, 2a

Pecrybnmkanckas KIMHIKO-(hapMaKoJIOTHyecKas JIadopaTopusi
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MOCNEAOBATENIbHOCTL 0007

TlekTpoHHag nmoura: repl@rceth.b

Caiit: www.rceth.by

PecnyOnuka Kazaxcran

PT'TI na [IXB «HamumoHanbHbIN IEHTP 3KCHEPTU3BI JIEKAPCTBEHHBIX CPEIACTB U METUIIMHCKHUX
n3nenuit» Komwurera wMeaunuHckoro u  (apMarneBTHYeCKOro KOHTposis MUHHCTEpCTBa
3npaBooxpanenus Pecyonuku Kazaxcran

Anpec: 010000, r. Acrana, paiton baiikonsip, yn. A. Umanosa, 13 (b1 «Hypcayner 2»)

Ten.: +7 (7172) 78-98-28

OnexTponHas nouta: farm@dari.kz

Caiit: www.ndda.kz

CooOmiasi 0 HEXeNaTeJbHBIX peakuusX, Bl momoraere monyduTh OOJbIIE CBEACHUI O

0e30IMacHOCTH Impenapara.

5. Xpanenue npenapara I'mokosanc®

Xpanute npernapar B HEIOCTYITHOM JUIsl peOeHKa MecTe Tak, 4ToObl peOEHOK HE MOT YBHJIETH €T0.
He npunumaiite npenapat mocie UCTeUEHUs! CPOKa TOJAHOCTH (CPOKa XpaHEHHs), yKa3aHHOTO Ha
OnmucTepe U KapTOHHOMW nauke mnocie «l oxeH A0:».

JlaToii ucTedeHns cpoka TOJHOCTH SIBIISIETCS] TOCIEAHUM AEHb JaHHOIO MECALA.

Xpanuthb npu temieparype He Boie 30 °C.

He BrIOpackiBaiiTe mpenapar B KaHaIW3alio. YTOYHHTE Yy pabOTHHKA anTeKH, KaK CleayeT
YTUIM3UPOBATH (YHUUTOXUTH) penapar, KOTOpbIi 6osblie He noTpedyeTcsa. DTU Mephbl TO3BOJIAT

3aLIUTUTh OKPYXKAIOLIYIO CPELy.

6. Conep:xuMoe yNaKOBKH U MPOYHeE CBEAEeHH S
IMpenapat I'mokoBanc® coaepkut
JIeHCTBYIONUMU BEIECTBAMU SBJISIOTCS: MITHOCHKIAMU + MeT(HOPMHHA THIPOXIIOPHUI.

CrokoBanc®, 2.5 mr + 500 Mmr, TabIeTKH, MOKPBITHIE TUICHOYHOH 060I0YKOI

Kaxxnas tabnerka cogepxut 2,5 mr rnudenknamuaa u 500 Mmr metdopMuHa rHAPOXIOPHIA.
[Tpounmu uHrpeeHTaMu (BCIOMOT aTeNIbHBIMU BEILIECTBAMH) SIBJISIOTCS: KPOCKApMEIU103a HaTpHs,
noBuoH K30, nemono3a MUKpOKpUCTaUINYECKas, MarHUsl CTeapar.

CoctaB obomouku: omaapaii OY-L-24808, B T. 4. JIaKTO3BI MOHOTHJpAT, THIpomeIo3a 15 cP,

THUTaHa JUOKCHU I, MAKPOI'0JI, KpACUTCIIb JKCJI€3a OKCHU )KCJ'ITBIﬁ, KpaCUTCIIb KCJIC3a OKCU KpaCHBIﬁ,
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1 JJFOKOBA C 5 MmMr + 500 MF Ta6J'I€TKI/I HOKDDLID}\; 1TUTICTITUATNTUYE UUUJTUTRNUYT

Kaxxnas tabierka cogepxut 5 mr rmudeHiamMuaa u 500 Mr meropMuHa THIPOXIIOPH/IA.
[Tpounmu nHrpeeHTaMu (BCIOMOT aTeNIbHBIMU BEIIECTBAMU ) SIBIISIOTCS: KPOCKApMEIlIo3a HaTpus,
noBugoH K30, rienimtono3a MUKpOKPUCTAIUTMYECKAsl, MAarHUS cTeapar.

CocraB o6onouku: onajapaii 31-F-22700, B T. 4. 1aKTO3bI MOHOTHJIPAT, TUIIpOMeIIo3a 15 cP, Turana
JMOKCHJ, MaKpoOroJs, KpacHUTellb XMHOJHMHOBBIM >KENThIH, KpacuTeldb >Kele3a OKCHJ JKEeNThIH,

KpaCHUTCIIb JKCJIC3a OKCHU/ KpaCHLIﬁ; BOJa OUYHIIICHHAasA.

Buemnuii Bug npenapara IinoxoBanc® u cogep:kuMoe yIaKoBKH
TabneTku, MOKPHITHIE TNICHOYHON 000JIOYKOM.

CroxoBanc®, 2.5 mr + 500 mr, TabIeTKH, MOKPBITHIE IUICHOYHOH 000I0YKOI

KancynoBuanble  JBOSKOBBITYKJIBIE — TaOJNETKH,  MOKPBHITBIE  IUICHOYHOH  000JIOYKON
CBETJIO-OPAHKEBOT'0 LIBETA, C TPAaBUPOBKOM «2,5» Ha OJTHOM CTOPOHE.

CirokoBanc®, 5 mr + 500 Mr, TaGIeTKH, MOKPBITHIE LIEHOYHON 000JI0UYKOI

KaHCYJ'IOBI/I,Z[Hble ABOSAKOBBIITYKJIBIC Ta6J'I€TKI/I, IOKPBITHIC IJICHOYHOH 000JI0YKOMH KEITOr0 BE€Ta,

C TPaBUPOBKOH «5» Ha OJTHOW CTOPOHE.

ITo 15 Tabnerok B IIBX/An 6mucrep. Ilo 2 unu 4 Gnuctepa BMECTE € JMCTKOM-BKIAJBIIIEM
MOMENIAI0T B KAPTOHHYIO MAUKY.

[To 20 Tabnerok B IIBX/An 6nuctep. [1o 3 6nuctepa BMecTe ¢ TMCTKOM-BKIIA/IBIIIEM TTOMEIIAIOT
B KapTOHHYIO ITauKy.

Ha 6nucTep u kapToHHYIO TaYKy HaHeCceH CUMBOJ «M» JUis 3auThl OT haabCUpUKAIIH.

JepaTesib perucTpallioOHHOIr0 Y/10CTOBepPeHUs
Poccniickas @enepanus

000 «Mepx»

115054, r. Mocksa, yu. Banosas, 1. 35

IMpousBoauTenb
Opannus
Mepk Canr3 c.a.c.

Centp ne lIpoaykcror CEMVYA, 2 pro mro [Ipeccyap Bep, 45400 CEMYA

3a m1000ii nHpopManueil o mpenapare, a Takke B CJIy4asX BO3HUKHOBEHHSI NMpeTeH3UH

ciaeayer OﬁpamaTbCﬂ K MECTHOMY IMPEACTABUTEC/IIO [JA€piKaTe/isds PErucTpanmuoHHOro
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Iy

Pocchnckas Penepannsa

000 «Mepk»

115054 Mockaga, yn. Banosas, a. 35
Ten.: +7 495937 33 04
takc: +7 495 937 33 05

e-mail: safety@merck.ru

PecniyOonnka ApMeHust

[pencraButenbetBo «Acino Pharma AG» (IIsefinapckas Kondeneparus) B PecnyOnuke

Apmenus
0014, r. EpesaHn, yn. AnoHn 6/1, 54
ten.: + 374 60 67 01 70

e-mail: PV_AM@acino.swiss

PecnyOauka benapycn

ITpencraButenscTBO akuoHepHoro odmmecTBa «Acino Pharma AG» (LlBelinapckas

Kondenepamnus) B Pecny6nuke benapycs
220062, r. Munck, np-t [lobequreneii, 106-34
ten.: + 375 (17) 319-91-41, + 375 (29) 700-65-90
daxc + 375 (17) 319-91-40

e-mail: Safety BY @acino.swiss

Pecnyonuka Kazaxcran

TOO «Amuo Kasy»

050047, r. Anmatsl, Bocranapikckuii paiton, [Ipocnexr Hypcynran Hazap6aes, nom 223, H.11.

243
Ten.: +7 727 364 56 61
e-mail: PV-KAZ@acino.swiss

JInCTOK-BKIAABILI IEPEeCMOTPEH

IIpoune ucTOYHMKHM HHPOPMALMHI
[MonpoOHble cBeeHuss O JAHHOM Ipenapare

https://eec.ecaeunion.org/.

conmepkarcsi Ha BeO-caiite  Coroza
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	Содержание листка-вкладыша
	Особые указания и меры предосторожности
	Гипогликемия
	При приеме препарата Глюкованс® у некоторых пациентов может возникнуть гипогликемия (состояние, когда концентрация глюкозы в крови ниже нормальных значений).
	Гипогликемия может возникнуть, если:
	 Вы плохо питаетесь, пропускаете приемы пищи, голодаете или изменяете режим питания;
	 Ваша пища содержит недостаточно углеводов, либо их содержание в Вашем рационе несбалансировано;
	 Вы употребляете алкоголь;
	 Ваша физическая нагрузка больше обычной, или есть дисбаланс между физической нагрузкой и приемом углеводов;
	 у Вас нарушена функция почек;
	 у Вас нарушение функции печени тяжелой степени;
	 у Вас нарушения со стороны эндокринной системы: недостаточность функции щитовидной железы, гипофиза, надпочечников;
	 доза препарата Глюкованс® слишком высокая;
	 Вы являетесь пациентом пожилого возраста;
	 Вам трудно в точности следовать рекомендациям врача по приему препарата Глюкованс®;
	 Вы одновременно принимаете определенные лекарственные препараты и препарат Глюкованс® (например, другие препараты для лечения сахарного диабета, некоторые препараты для снижения высокого артериального давления, препараты, применяемые для лечения гри...
	Симптомы гипогликемии чаще появляются внезапно, но могут развиваться постепенно. При гипогликемии возникают следующие симптомы: потливость, чувство сильного голода, беспокойство, учащенное сердцебиение, повышение артериального давления, головная боль,...
	Пациенты в возрасте 65 лет и старше особенно чувствительны к действию глибенкламида, входящего в состав препарата Глюкованс®, и поэтому в большей степени подвержены риску гипогликемии. Гипогликемию у пожилых иногда бывает трудно распознать. Чтобы избе...
	Если Вы заметили у себя признаки гипогликемии:
	 немедленно примите внутрь сахар или глюкозу в таблетках, либо съешьте пищу с высоким содержанием сахара (конфеты, мёд, сладкий фруктовый сок);
	 немедленно прекратите прием препарата Глюкованс® и свяжитесь с Вашим лечащим врачом, потому что Вам может потребоваться медицинская помощь или госпитализация.
	Проконсультируйтесь с лечащим врачом, если у Вас повторяются приступы гипогликемии, которые являются либо тяжелыми, либо Вам трудно распознать их.
	Нарушение функции почек и/или печени
	Поговорите с Вашим лечащим врачом, если у Вас есть заболевание почек и/или печени, до того, как начнете принимать препарат Глюкованс®. Перед назначением препарата врач назначит Вам лабораторные исследования, чтобы оценить функцию почек и/или печени, и...
	Контроль функции почек
	Перед назначением препарата Глюкованс® и во время терапии лечащий врач будет назначать Вам лабораторные исследования для оценки функции почек – ежегодно или чаще, если Вы пожилой человек, или у Вас сниженная функция почек.
	Сердечная недостаточность
	Сообщите лечащему врачу до начала приема препарата Глюкованс®, если у Вас есть хроническая сердечная недостаточность (состояние, при котором снижена способность сердца доставлять необходимое количество крови и кислорода к органам и тканям; симптомы вк...
	Во время лечения препаратом Глюкованс® Вы будете регулярно проходить обследования для контроля функции сердца и почек.
	Хирургические вмешательства
	Если Вам предстоит хирургическая операция под общим, спинальным или эпидуральным наркозом, Вы должны прекратить прием препарата Глюкованс® на время операции. Прием препарата Глюкованс® можно возобновить не ранее, чем через 48 часов после операции или ...
	Обязательно обратитесь за консультацией к лечащему врачу. Ваш врач решит, когда Вам следует прекратить и когда можно возобновить прием препарата Глюкованс®. Вы должны точно следовать указаниям врача.
	Другие меры предосторожности
	 Вам рекомендуется продолжать соблюдать диету, которую назначил лечащий врач и регулярно выполнять физические упражнения;
	 Вам рекомендуется регулярно обращаться к врачу, чтобы проходить лабораторные обследования для контроля сахарного диабета и функции почек;
	 Вам рекомендуется ежегодно проходить лабораторное обследование для контроля концентрации витамина В12 в крови;
	 если у Вас диагностировано наследственное заболевание – дефицит глюкозо-6-фосфатдегидрогеназы, сообщите об этом врачу. В этом случае прием препарата Глюкованс® может привести к развитию гемолитической анемии (заболевание, при котором разрушаются кра...
	Прочие источники информации
	Подробные сведения о данном препарате содержатся на веб-сайте Союза https://eec.eaeunion.org/.



